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COMUNICAT DE PRESA

Campania
,»Cu un zambet mai aproape de sanitate!”
Martie 2024

In luna martie se deruleazi campania de informare, educare, comunicare ,,Cu un zimbet
mai aproape de sanitate!” a cdrei tema urmareste sa atragd atentia asupra importantei sanatatii
orale ca parte a sandtatii generale si cunoasterea metodelor adecvate de prevenire a afectiunilor
oro-dentare. Aceasta lund a fost aleasad pentru desfasurarea campaniei deoarece anual, in data de
20 martie, se serbeazd in toatd lumea Ziva Mondiala a Sanatatii Orale cu scopul de a promova
interventiile eficiente pentru sidnatatea orala.

Afectiunile cavitdtii bucale cuprind in principal cariile dentare, boala parodontala,
gingivitele, pierderea dintilor (edentatie), cancerul bucal, traumatismele oro-dentare. Cele trei
afectiuni orale care afecteaza cel mai mult sanatatea generala si calitatea vietii oamenilor sunt
cariile, bolile severe ale gingiilor si pierderea severa a dintilor.

Conform Organizatiei Mondiale a Sanatitii (OMS), la nivel mondial, aproximativ 3,5
miliarde de oameni suferad de afectiuni bucale; aceste afectiuni sunt cauzate de o serie de factori
de risc modificabili comuni multor boli netransmisibile (BNT) precum consumul de zahir,
consumul de tutun, consumul de alcool si igiena precard, precum si determinantii sociali si
economici care stau la baza acestor comportamente. Peste 530 milioane de copii suferd de carii
dentare netratate ale dintilor primari (dintii de lapte) si 796 milioane de persoane sunt afectate de

boli parodontale.

Propunerea de derulare a campaniei ,,Cu un zdmbet mai aproape de sanatate!” vine ca
urmare a rezultatelor proiectului ,,Z&mbet si educatie”, desfasurat in parteneriat de INSP cu UMF
»Carol Davila” si cu sprijinul Directiilor Judetene de Sanatate Publica. In cadrul acestuia s-au
derulat activitati de evaluare a stdrii de sanatate orald la nivelul cabinetelor de stomatologie din
unitatile de invatdmant. S-au colectat date din 36 de judete si municipiul Bucuresti, in cadrul
actiunii fiind examinati de catre medicii stomatologi scolari peste 4000 de copii si fiind intervievati
prin chestionar autoadministrat parintii acestora.

Rezultatele au evidentiat o proportie de 75% copii examinati care au dentitie primara

afectatd de carii, pierdere de dinti sau dinti plombati din cauza cariilor si o proportie de 51% dintre
copiii examinati care au dentitie permanenta afectatd de carii, pierdere de dinti sau dinti plombati




din cauza cariilor. Cu toate acestea, din analiza perceptiei parintilor asupra stérii de sdnatate orale
a copiilor, 76% dintre parinti au considerat starea de sinatate a dintilor copiilor lor ca fiind buna,

foarte buna sau excelenta.

Campania derulatd la nivel national in luna martie are ca scop promovarea importantei
sanatatii orale ca parte a sanatatii generale a copiilor precum si a aspectelor cu privire la formarea
unor deprinderi sdnatoase de igiena orala, cunoasterea metodelor de prevenire a afectiunilor oro-
dentare si incurajarea tratamentului precoce al potentialelor probleme dentare.

Suportul metodologic al campaniei este asigurat de catre Institutul National de Sanétate
Publica in parteneriat cu Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila”, iar la nivel
judetean campania este implementata de catre Directia de Sanatate Publica a judetului Suceava in
parteneriat cu furnizorii de servicii medicale, Inspectoratul Scolar Judetean Suceava unitatile
administrativ teritoriale cu asistentd medicald comunitard, si va include urmatoarele activitati:

Diseminarea de informatii referitoare la importanta mentinerii sénétitii orale, factorii de
risc implicati in afectiunile orale, modalitati de prevenire a afectiunilor oro-dentare, igiena orald

corectd, prin:

o E-mail si retele sociale, catre populatia generald, personalul medical din unitatile
de invatdmant, autoritatile locale;

e  Website-ul DSP Suceava - https://www.dspsv.ro/

e Distribuirea materialelor de promovare a sanatatii orale destinate copiilor la nivelul
cabinetelor medicilor stomatologi scolari, cabinetelor medicale scolare si a

medicilor de familie;

o Distribuirea materialelor de promovare a sanatatii orale in comunitdti vulnerabile
prin asistentul medical comunitar si mediatorul sanitar;

e Sustinerea de sesiuni/activitati educationale in scoli pe tema sanatatii orale (ex:
concurs de desene, postere/colaje —proiect pe grupe pe tema séndtitii orale).
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